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NOTICE BIOGRAPHIQUE 

SUR VAN HELMONT, 

(Extrail de la Revue medicale. ) 

Je vais parler d’un homme dont le caractere est 
peu connu, etdont les ecrits ,generalement mat appre- 
cies , bat exerce sur les destinees^ de' la medecine une 
influence reelie et salutaire. On n’a voiilu voir qu’un 
visionnaire dans celui qiii a deconvei t une foule d’a- 
pergus ingenieux surles lois de notre organisation, qui 
le premier a attaque avec les armes de la raison les theo¬ 
ries humorales que Paracelse avail renversees sans les 
combattre, et qui a pose des principes dont plusieurs 
ont servi de base a la plupart des systemes qui se sout 
succedes jusqu’a nos jours. On s’est plu a trailer de 
fqugiieux^ elk regardercomme abandonne a des pas¬ 
sions violentes , rhomme de I’esprit le plus doux et 
le plus charitable, mais fantasque dans ses gouts, 
capricieux et irresolu dans ses desseins , s’exaliant fa- 
cilement pour tout ce qu’il croil bon et utile, censeur 
severe, quelquefois frondeur inquiet mais se trompant 
de bonne foi, tel enfin qu’on peut etre avec un coedr 
droit, une imagination vive et un caractere melanco- 
lique. . 

Jean-Baptiste Vanhelmont naquit a Bruxelles vers 
la fin du XV1*= siecle (i), epoque a jamais-memorable 


(i) En 1577. 
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<les croyances superstitio.uses, du myslicisme et de la 
iheosophie. Issu d’line famille noble et consideree , le 
jeune Vanhelmont est envoye a Louvain pouc y faiie 
ses etudes. A I’age de dix-sept ans, pret a quitter les. 
bancs de I’ecole , il signale la singulafite de son carac- 
tere enrefusant, sous le pretexte de son ignorance, 
le litre de mailre-es-arts qui devait lui etre confere, 
et lournant en ridicule le ceremonial qui preside a 
^ ces sortes de receptions. Peu de temps apres il refuse 
un riche canonical qui lui etail offert, ellraye , comme 
il le dit lui-meme , de la regie de Saint-Bernard (i}. 
Incertain de la direction qu’il doitsuivre, il s’attaclie 
aux Jesultes, qui^maigre ropposilion du gouveruement 
et de runiversite (2) , faisaieni a Louvain des pours de 
philosophie , et ne tarde pas a se d^gouler de leur doc¬ 
trine. , ' 

, Cherchant par-tout la veritable sagesse et ne la trou- 
vant nulle part, il croit I'entrevoir un instant dans la 
pbiiosopbie morale des Stoiciens *, maisil ne tarde pas 
a^reconnaitre combien est folle et presomptueuse une 
doctrine qui appuie ses- principes sur le libre arbitre 
de Thomme , lui apprend qu’il doit toujours compter 
-sur ses prppres forces, et ne ijent ainsi aucun comple 
dm secours de la grace divine. De la au spiritualisme 
il n’v a qu’un pas j et^ avec la lournure d’esprit qui 
lui etail propre, Vanhelmont ne pouvait manquer de 
le fraachir, quand meme ropinion du temps et la lec¬ 
ture deSouvrages mystiques ne l’y auraientpas con- 


(1) Onus rnedi(c//ia?.'AuisTerdam , 165.2 , pag. 

(2) Ibid., pag. 1 
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tJiiit. Je note celte circonstance, parce qu’elle fait pres^ 
ssniiravpc quelle ardeur \'anhelmont dut embrasser la 
pbilosppliie contemplative, qui, rapportant lout a la 
(iivinile, offrait un aliment a son ame aimante , et, en 
Ini montrant la vanite des clioses lerrestres, lui faisait 
entrevoir les deTices d’une autre vie (i). 

- II fallait pourtant a celte imagination ardente une 
occupation qui la ramenat aux interets materiels de la 
vie. Se livrera I’etude des moeurs et des lois fut d’a- 
bord sa premiere pensee; mais les institutions des 
hommes sont si fragiles et leurs opinions si incer- 

taines!. Cette inquietude qui le poursuit dans tons 

ses projets finit par ne lui laisser d’autre refuge que 
les sciences naiurelles : aussi embrasse-t-il celte etude 
avec I’enthousiasme d’un homme qui ne voit dans le 
concert admirable de - la nature qu’une hymne a la 
Ipuange du createur. 

Extreme en tout, il parcourt avec avidlle les oii- 
vragesles plus renommessurles differentes branches des 
sciences naturelles. Les ecrits d’Aristote , de Galien, de 
Mathiole, de Dioscoride et de leurs successeurs, sont 
attentivement lus et commentes par lui : qu’y trouve- 
t-il ? une theorie physique fondee sur I’action mate- 
rielle des quatre eiemens, leurs contrarietes et leurs 
melanges, et dans laquelle il sMrrite de voir les causes 
naturelles des phenomenes soumises au calculaux fi- 

(i) Il dil en sorlant d’une de ces visions qui chez.lui 
sont si iremiex\\es •. Jntellexi unico conceptii, quod irt 
Christo Jesu vivimus , movemur, et sumus ; quod nemo 
I'el iiomeii Jesu , ad salutem dicere, sine peftuliari Dei 
gratiapossit quodcontinub orandum, sit, p, i5, 
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gures de geomelrie et aux leltres de I’alphahel (r) ? 
une doctrine medjcale dans Jaquelle on voit qnaire 
Immeurs dites cardinales jouer dans Pecononije vi- 
\’antelememer6le que jouenlles quatre elemens dans Ja 
theorie physique ('2) *, une hisloire nalurelledesplantes 
qui ne traite d’une maniere satisfaisante que de le.urs 
caracferes exterieurs, et fourmille d’idees inexnctes 
ou fausses quant a la determination de leurs proprie- 
fes et de leurs usages ( 3 ). E.sperant acquerir sur ce 
dernier objet des' notions plus exactes , il se determine 
a suivre la pratique d’un medlecin 5 mais il ne tarde 
pas a se conyaincre des incertitudes continuelles etde 
rimpuissance de I’arl- de guerir tel qu’il nous a eie 
transmis par les Grecs ( 4 )* 

Il n’est pas plus satisfait des doctrines de Paracelse , 
quoiqu’elles contienuent le germe d’imporlautes veri- 
tes, et qu’il lui accorde des eloges pour avoir brise 
I’idole ( 5 ) qu’on encensait servilement depuis tant de 
siecles (6). Il combat sa tbeorie des elemens chimi- 

(1) Voyez la preface deson ouvrage, el le chapitre inti¬ 
tule : Causae et inilia naturaliuni , pag. 26 et suiv. 

(2) Page i 32 , art. 10. , 

( 5 ) Pag. i 5 , art. 11. 

( 4 ) Noveram quidem problematice disputare de quovis 

morbo at ne doforem dentiuin radicilus curare sciebam 
velscabiem. Vidi denique febres morbosque obvios nec 
cerlb , nec scienter , nec tiito curari : graviores aulem, et 
qui non sponte cessant, plerumque incurabilhtin in cala- 
logum destitid ..... reputavi arlem medendi Grcecorum 
falsam esse; remedia vero ipsa , aliquot velut experi- 
menta jiivare absque methodo non minus , quam quod 
eadem remedia cum methodoplerosquefallerent. Pag 16 , 
art 17. . ' 

( 5 ) Galien. 

(ti) Pag. i 33 ,art. 14. 
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ques, le sel, le soufre et le mercure, consid^es 
commeprincipes generateurs de tons les corps, et aux- 
quels Paracelse rapportait la plupart des phenomenes 
physiques et vitaus (i) i-il refute avec un egal succes 
I’existence dans le corps vivant d’un quatrieme prin- 
cipe, le tartre ,'auquel Paracelse altribue Torigine de 
la plupart des maladies (ii) ; il lui reproche d’avoir 
trop insiste sur le rapprochement et la dependance de 
rhomme avec I’univers, ou du microcosme 
macrocosme , puisque , par les substances spirituelles 
qui existent en lui, Thomme est plus voisin de la di- 
vinite qiie du reste de la creation ( 3 ). Enfin, il cen¬ 
sure amCTement son caractere et sa conduite, et lui re- 
proche avec raison .d’avoir emprunte, sinon les deve- 
loppemens , du moins les premieres idees de sa doc-- 
trinea un moine alchimiste, Basile Valentin, dontilne 
s’’est faitaucun scrupule de s’attribuer les travaux (4). 

On voit d’apres cela combien peu Yanhelmont me-^ 
rile le reproche que lui fait Eloy ( 5 ) avec plusieurs 
autres biographes, d’avoir embrasse aveuglement les 
reveries de Paracelse , et de s’en etre fait le defenseur. 
Ce qu’il y a de commun entre sa doctrine el celle de 
Paracelse, ce n’est point I’adoption des idees extrava- 
gantes des alchimistes , mais I’admission d’un principe 
spirituel, intelligent f distinct par consequent des forces 
physiques et chimiques, qui ne sontque les instrumens 

(i) Pag. 5 a 3 , art. i etsuiv. 

(a) Pag. 187 , art. 4 et suiv. 

( 3 ) Pag. 97 etsuiv.j pag. art. 19etsuiv: 

( 4 ) Pag. 324 , art. 6 et 17. ' ' " 

.( 5 ) Dictionnaire hisiorique de- la medeeine'f 
yanhelmont. . : .:v r 
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4ont il se sen pour executer les actions organiques et 
generalement lous les phenomenes de la nature. Cessez 
d’envisagerdans sa generalile cette ideetranscendentale 
qui apparlient a la philosopbie platonicienne, et des- 
cendsz au detail des applications , la distance devient 
infinie entre ces deux bommes. 

Le fruit que Vanbelmont retire de ses meditations ^ 
c’est la conviction que la physique et la medecine , 
lelles qu’elles sont enseignees dans les ecoles et dans 
les livres, ne meritent pas a proprement parler le 
nom de'5cie>zce,* qu’elles nesont que de pures inven¬ 
tions de, resprit, un amas informe de principes sans 
fondeiment ,, de preceptes sans regie; d’ou il conclut 
que la nature ne.peut se manifester pleinement a nous 
si noire esprit n’est eclaire pat la volonte divine. Son 
zele. charitable s’enflamme a I’idee du bien qu’il peut 
faire si un rayon de tumiere daigne descendre sur lui 5 
il se prosterne devant le createur, il lui adresse les 
plus ferventes prieres, il. invoque sa misericorde en 
feveurjde la pauvre humaniie qui gemit sans secours 
sous le pbids des infii’miies qui I’accablent (1).'Dans 
cet etat d’exaltaiion morale, il finit par se croire en 


Bone-^iyeus 1 - tjuousque. eris morlalibus succehsus , 
qui^,J^gctenif^ ne unam veritatem jjnedendo scholis tin's 
reclusisti ? Quousque jjopiilo te confitenli verilfitem dene- 
gahisY..... Vis iibi vitas pauperuni viduanlm el pnpiilo- 
rum sTtb miserrima morhorum~incurabilium toHuva et 
desperatione consecrari ConcidVin faciem.el dixi : 

Domine , ignosce si favor in proximum me extra limites 
abrfpuk post!suspiria mea y et-.cuodfateam qvod nihil 
sim, sczain, valeam ,possim..... Jda, Domine^ dascien- 
creaturam tiiam intime noseul propter 
mandatum tiium charUatis , etc. Pag. 16, art. 18. 
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rapport avec les esprits celestes, et pense obeira une 
impulsion divine en se livrant a I’etude de Tart de 
guerir (i). 

II est douteux si Vanbelmont prit a I’universite de 
Louvain, en iSgg, le litre de docteur enm^ecine, 
ainsi que I’assurent quelques bidgraphes, ou s’il y fut 
seulement promu a la licence, comme c’ctait assez 
I’usage dans, cette ecole, Mais ce qui est certain , c’est 
qu’on ne saurait apporter plus d’ardeur qu’il n’a fait 
pendant quarante ans de sa vie, a etendre et perfec- 
tionner ses conna^ssances en medecine, et particulie- 
rement en chimie, etude pour laquelle il se senlait un 
attrait irresistible. Vanbelmont consacra une partie de 
sa jeunesse a des voyages scientifiques en France et 
en Italie, exer9ant gratuitement la medecine , et mar- 
quant, s’il faut I’en croire, son passage par des cures 
nombreuses. De retour dans son pays , il fit un riche 
mariage, duquel il eut plusieurs fils ; I’un d’eux, 
Francois-Mercurius Vanbelmont, qui a survecu a sou 
pere, est devenu celebre par ses connaissances, theo- 
sopbiques. 

Vanbelmont acquit de son vivant une grande reputa¬ 
tion , et obtint la consideration que lui meritaienl son 
caractere et ses vertus. Il ne fut pas cependant sans 
eprouver quelques tracasseries de la part des hommes 
dont il frondait ouvertementles opinions; ces tracasse¬ 
ries , legeres sans doute, il se les exagere et s’en plaint 
d’une maniere qui peint a la fois son extreme suscepti- 
bilite etson impassible resignation (2). Peusensible aux, 

(1) Pag. 16 , art. 

(2) Pag. 377 , art. i et 2. 
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honueurs, ou du moins ne paraissant pas les rechercher 
il refusa constamment les offres que lui fit I’empereur 
Rodolphe II pour I’engager a venir a Vienne, et donna 
ainsi I’exemple rare d’un homme qul prefere la vie re¬ 
tiree et la culture paisible des sciences aux illusions de 
la faveur et a la pompe seduisanie des cours. Vanhel- 
mont passa la plus grande partie de sa vie dans une 
reiraiie absoliie a sa terre de Vilvorde, ne sorfant 
presque pas , et parlageant son temps entre les malades 
qui venaient le consulter , son laboratoire et ses livres. 
II est mort dans le mois de decembre i644, age de 
soixante-sept ans. 

Le systeme dont Vanhelmont est I’auteur repose, 
comme je I’ai dit precedemment, sur I’admission d’un 
principe actif, universellementrepandu dans la nature, 
principe moteur et regulateur de tout ce quiexiste, 
source de la vie et du sentiment dans les 6tres organi¬ 
ses (i). Ce principe, qu’a I’exemple de Paracelse il 
appelle du nom XArchee , mais auquel il accorde une 
forme plus subslaniielle ( 2 ) , est done d’intellig'ence, et 
jouit de« pouvoirs necessaires pour realiser les idees 
qu’il a con^ues. Il se developpe dans la semence , la 
feconde , dispose tout pour ^’organisation du nouvel 
etre, dirige ensuite toutes les actions de sa vie et ne 
s’eleint qu’avec elle (3). L’arcliee, dans la doctrine de 
Vanhelmont , n’est cependant pas le premier mobile de 

(1) Pag. 33, art. I et4. , 

(2) « Constat verb archeus exconnexione vitalis aufce , 
velut materice, cum imagine seminali , (juce est interior 
nucleus spirilndlis , fecunditdtem seminis continens , tan- 
guam causa efficiens interna. » Pag. 33 , ^rt. 4* 

(3) Pag. 33, art. 2 et 3. ' 



() 

4a creation; 11 n’aglt pas directement sur la matlere : on ' 
a confondu avec lui le primum agens, que Vanhelmont 
desigae sous le nom de ferment, d’ens seminale , d’i- 
mago seminalis , et auquel 11 altribue le pouvolr qu’il / 
appelle <vim principiandi. II n’y a en eflfet, sulvant 
Vanhelmont, que deux causes premieres de toutes les 
choses, Vinithun ex quo, ou I’elementde Teau (i), 
etVinitium per quod, ou leferrueut. Ce ferment est un 
etre formel, qui n’est nl une substance ni un accident, 
mais un principe intermediaire, cree des Torigine du 
raonde pour preceder, exciter et developper la se- 
mence (a). L’image du ferment enveloppe en quelque 
sorte la matiere dans la semence (3), et c’est sur.ce 
produit que larcbee developpe des corps conformes a 
I’idee que I’image seminale a fait naitre en lui (4). 

Vanhelmont a fait de I’bistoire des fermens et de 
I’arcbee celle de la creation entiere ; aussi admet-il 
autant d’especes de fermens qu’il y a d’especes distinc- 

(1) Vanhelmont nereconnait coinme principe elemen- 
taire des corps que I’eau, qui est, selonlui, le vrai principe 
de tout ce qui existe j en consequence, il rejetle comme 
n’ayant aucun fondement tout ce qui a ete dit par les phy- 
siciens sur le concours d’action des quatre elemens dans !a 
production des difSerens corps, ainsi que lestrois principes 
chimiqu.es auxquels Paracelse rapportait cette meme action > 
Pag. ^6 et suiv. 

(2) « ^st autem fermentum ens crealum forrriale , quod 
neque substantia , neque accidens , sed neutrum , per mo~ 
dum lucis, ignis , etc. , conditum a mundi principio , in 
iocis suce monarchice, ul semina prceparet, excitet, et 
precedat. Hoc est nempe fermentum in genere. » Pag. 29 , 
■art. 24 . 

(3) « Imago fermenti impregnat massam semine. » 
Pag. go et suiv. 
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tes d’etres dans la nature. Toutefois , dans chacun des 
trois regnes, il raltache les iudividualites a un mode 
general d’existence ; c’est ce qu’il appeile la forme , 
qui ne doit pas s’entendre de la conSguralidn des corps, 
mais qui en constitue Yessence ou la vie (i). Ainsi, 
dans ce qu’on appeile communement le regne inorga- 
nique , mais que Vanlielmont ne considere pas tout-a- 
fait comme tel ( 2 ), le but de la generation consistarit 
dans I’entier developpement de corps qui contiennent 
en eux tons les elemeus de leur existence , il reconnait 
une forme qu’il appeile essentielle ou naturelle, parce 
qu’elle change peu la constitution primitive de ces 
corpse forme qui est, selon lui, uhe sorte de lumiere 
malerielle. Dan’s le regne vegetal, ou s’fexecutent deja 
des fonctions bien autremeht compliquees, il y a urie 
forme qu’on peut appeler vitale , mais purement vi- 
tale , puisqu’eile n’est que I’ebauche de Yame sensilit'e 
vwante^ qui est I’atlribut de I’animalite : celle-ci (la 
forme des animaux) regqil le nom de forrrie substan- 
tielle, pour la dislinguer AeXdL SuhstancefoTmelle^ ou 
Ydme immortelle , apanage exclusif de rhomnie, et 
quise trouve intimement lieea I’ame sensitive qui lui 
sert de moyen d’union avec le corps (3.). 

Revenons a I’histoire physiologique de I’homme. 

L’archee fabricateur ( arcjieus faber) u’est point le 
seul pTincipe vital intelligent qui existe dans reconomie. 


(1) « Vila sive forma. » Pag. 649 , art. i. li dit ailleurs 
forma est vita rerum. Pag, 108, art. 22. 

( 2 ) Voyez pag. xo8, art. 2o et2i> xWem, pag. 116, 

art, 67. ' • 

( 5 ) Pag. 116 j art. 67) Wem, pag. 224? art. 26. 
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Quoiqu’il tienne a propremeat parler les renes da 
gouvernement, que tons les phenomenes vitaus s’exe- 
culent en vertu de ses ordres , et qu’iis obeissent a ses 
irregularites et a ses caprices comme a ses operations 
les mieux combinees , il n’estlui-meme que le premier 
instrument de Tame sensitive; celle-ci est le pouvoir 
legislatif et I’antre le pouvoir ex^cutif, en sorte que 
i’un ne peut rien , ou a^peu-pres rien sans I’autre (i) • 
Je premier represente la yie en puissance , etl’autre la 
vie en exercice, mais non pas encore dans ses eflfets, car 
ces effetssont ie resultat de Faction des agens subalternes 
que 1 archee a attacks a Faccomplissement de chaque 
fonctioh. Pour parvenir plus surement et plus aisement 
a ses fins, le grand archee etajblit dans chaque organe un 
archee particnlier qui n’a que des fonctions locales a 
remplir ^ tandis qu^en sa qualile d’archee principal, il 
conserve Finspeetion sur tons ses subalternes ,. excite 
ou ralentit, fortihe ou tempere leur' action ( 2 ). Cette 
action consiste a mettre en jeu dans nos divers organes 
le prineipe du sentiment et du mouvement que Van- 
helmont appelle bias, lequet bias repr&ente'la vie 
propre de chaque organe (H) deter mi nee pour; chacun 


(1) Pag. 233, art. 27 et 28 . 

( 2 ) « P raises demum ille {V archee local) manet cura¬ 

tor, rectorque internusJinum, in obitum usque. Alter verb 
( I’archee ordonnateur ^ nulli assignalus mem- 

bro., inluitum servdt super perparliculares membrorum 
naucleros, luridits, atferians nunquam. » Pag. 33, art. 7 . 

(3) Il y a deux bias en nous, I’un qui agit parTui-meme 
et n’est point souniis a I’empire de la volonle , I’autre qui 
estsubordonne a cetle derniere, et n’agif qu’en consequence 
de ses impulsions. « Duplex itaque bias in. nobis , unum 
nempe, quod nalurali molu; allerum vero quod voluntate 



( i4 ) . 

par la nature de son ferment (i), qui a som tour esl 
entretenu par I’esprit vital qui vient du sang (2). 
Degagez cette theorie des formes meiaphysiques 


animalium ad tnotnm localem dirigitur, » Pag. 145, 
«rt. 8 et 9,. 

(1) Vanhelmonl fait jouer aux fermens, dans I’economie, 
le meme role qu’ils jouent dans la nature pour Je deveJop- 
pement des germesj cesorit toujours des principes d’action 
immateriels, qui impriinent iaux substances male'rielles avec 
lesqueijes ils sont en.^pport des qualifes specifiques, adap- 
tees a la nature du but auquel elles doivent tendre. Les 
fermens constituent la We mojenne y le magnum oportet 
de tous les etres en general et des organes des corps vivans 
-en particulierj e’est en consequence le ferment qui forme 
le principe riutritif dans les alimens, le principe vene- 
neux dans'les poisons, le principe nie'dicamenteux dans les 
remedes, le principe attractif du fer dans I’aimant, etc; j 
ce sdnties fermens qui sont les causes preraiereV des trans¬ 
mutations de substances qui s’operent dans les corps orga¬ 
nises, comm^, par exemplei, les transmutations sticcessives 
de la substanpe alibile pendant facte de la digestion. Les, 
fermens developpent en partie leur action par des qualites 
secondaires qui sont le doux I’acide , le sale, etc. j liiais 
comme si Vanhelmont prevoyait la fausse interpretation a 
laquelle,pourrait conduire ce rapprochement des qualites 
malerieiles, etles applications vicieuses que la chimiepour- 
rait en'faire un jour, il s’empresse dede'clarcr que ces qua¬ 
lites ne constituent pas en propre Ip ferment, qui restetou¬ 
jours un principe formej} qu’elles lui sont pureinent ac- 
cessoires, et que, malgre leur concours , la digestion (ex¬ 
pression qu’il prend dans son sens le plus vaste) n’en est 
pas moins un acte purement vital. « Siti aulem associa- 
v'erint (\GS fernieiis ) corporeani qudUtatem ministram quo 
facilius robur suum vitale dispergant , id factum pula in 

adjumentiim . sed digesiio in se est opusvitte ipsius. » 

Pag. 168 /art. i 5 et i 4 . J^ojez aiissi pag. 168 , art. 8^ 
pag. 129, art 52 . On voit toulefois, malgre cette explica¬ 
tion , combien la pente esi glissante , et combien pen il e&t 
etonnant que tant de gens s’y soient Jaisse entrainer^ 

(2) Pag. 159 , art. 14. 
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dims lesquelles elle est concue; arr^tez-vous k la signi¬ 
fication reelle des choses, sans egard an langage qui les 
esprime, et vous avez aussitot I’aclion vitale et ses 
importantes mpdificatipns dans les divers organes , je 
ne dis pas developpees comme elles Tont ete plus lard, 
mais pressenties , indiquees meme avec une sagacile et 
une force de conception qui etonnent quand on se 
reporte a I’elat ou etait la science a I’epoque pti vivait 
Vanhelmont. Ces notions generates ne sont pas, comme 
on le croit communement, les seules vues importan¬ 
tes que renferment ses ecritcr^ ce n’est Ja que I’ensem- 
ble de I’edifice; il faut en cons'derer les parties pour 
savoir jusqu’a quel point. Vanhelmont s’est ayance 
dans le chemin de la verite. La connaissance des liens 
sympathiques qui enchainent nos prgaries , et les fpnt 
eoncourir n I’accomplissement des diverses fonctions , 
la superiorite d’action qu’exercent certains centre^ or- 
ganiques, tels que I’estomaCj Tuterus , etc., et les in¬ 
fluences' qui en resultent dans I’etat physiologique et 
pathologique (i), ce sont la les grandes verites que son 
genie a si heureusement fecondees; c’est la son premier 
titre de gloire, leseul dont on n’a presque jamais parle, 
pr&isement parce que ceux qui savaient le mieux 
I’apprecier avaient plus d’interet a le meconnaitre. 
_ I/activite vitale etla sympathie, voila les armes redou- 
tables sous lesquelles sont tombees devant lui les theo¬ 
ries physiques humorales et chimiques qui avaient 


(t) C’est ce que Vanhelmont appelle les monarchies 
vitales : y a-t-il une grande difference entre cette idee et 
cefle de I’ecole de Bordeu sur les deparlemens orguaiques 1 , 
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environne d’un triple rideau de tenebres lesanctuaire 
dela vie(i). ' 

Ce n’est pas que Vanhelmont ait toujours apprecie' 
selon son veritable mode le mecanisme des fonclions • 
il lui eut fallu pour cela des connaissances analomi- 
ques qii’on ne possedait pas de son temps, et une serie 
detravaux anterieurs aux siens, quilauraient dirige 
dan's la' route qu’il devait tenirj mais isole comirie il 
I’etait, et force d6 tout reeonstruire, pouvait-il ne 
s’ecarler jamais de la ligne etroite et si difficile de I’ob- 
servation ? Sbuveiit'des efreurs theoriques se montrent 
a c6ie de ses plus hautes conceptions, elles en alterent 
la purete et einp^chent d’en legitimer les resultats 5 mais 
elles en font ressortir davantage le genie de pet homme 
eMraordinaire, qui, prive de la plupart des moyens de 
perfectionner et d’eleridre ses connaissances, a pousse si 
loiq,les recherches sur leslois de noire organisation (a).- 
‘ Apres leS analogies qu’on a pu trouver entre les 
prineipes de la doctrine de Vanhelniont et ceux des 
doctrines modernes ^ une consideration qui ne saurajt 
6tre sans interet pour I’observateur, c’est Timportance 
qu’il accorde a restouiac dans Tordrephysiologique et 
piathologique, A. la verite, if etablit, je ne sais trop 
pourquoi, une communaute ou dependance d’action 


(1) en entier le cbapitre intitule : Jgnola actio 
regiminis, pag. abi'etsuiv. j id.^ p. 270, art. et p.649. 

(2) Consukez en preuve le chapitre intitule pilorus 
rector, pag 180 j et cefui qui a '^our\TXTe •. sextiiplex di~ 
geslio alimenti humani, pag. 166; car, sous le terme 
generique de digestion, Vanhelmont cornprend les fonc- 
fions vitales les plus iuiportantei, la digestion proprement 
dite , la circulation, la nutrition, plnsieurs secre’tions , etc. 
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entre I’eslomac et ia rale, ce qu’il appelle jus duum- 
'viratus; mais ced n’ote absolumentrien a rimportance 
de ses^remarques pratiques , et c’est uaiquement sur 
elles que j’aien Yue d’appeler I’atfention. 

J’observe d’abord que la sensibiliteorganique dei’es- 
tomac, et la faculte elective et digestive des alimens que 
cette^eusibiliteluidonne , a ele eludieeetappreciee par 
Vanhelmont avec lout ie soin qu’elle merite. « Je consi- 
dde, dit-il, I’estomac, non pas , a Texemple de -Ga- 
lien, coinme un sac, ou comme un vase destine a operer 
la coclion des alimens, mais comme un organe vital, 
qui est doue de gout, d’odorat, qui est mu par des 
appelils divers 5 et qui a quelquefois une leile repu¬ 
gnance pour certains alimens , que Thomme mourrait 
de faim avant que de forcer I’estomaca les reienir (i).» 
II n’a pas observe avec moins de jutesse la disposition 
qu’a la sensibilite de restomac a s’exalter plus facilement 
peut-etre que celle de tout autre organe (2) , ainsi que 
les phenomenes sympathiques auxquels cette esallaiion 
donne lieu, et qui sont portes, dans I’empoisonnement, 
au plus haut degre de violence ( 3 ). Enfin , altentif a 
suivre le developpement et la succession des sympiomes 
dans les maladies, cette etude le conduit a reconnaitre 
que beaucoup de maladies dont les pbenomenes prin- 
cipaux se passent loin du centre epigastrique, n’en 
tirent pas moins leur origine de ce centre; ainsi, il 
observe que dans cbaque acces de goutte, il se mani- 
feste un malaise accompagne de fievre, avant qu^’aucuu 

■ (1) Pag. 273', art. 49. 

(2) Pag. 23 o, art. 4 * 

( 3 ) Pag. 222 , art. 12. 

a 
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symptome de la maladie se soil encore fait seniir dans 
les membres; et il affirme que c’estdans I’eslomacqu’est 
le siege primitif de la maladie (i). II fait la menie re- 
marque a regard des sympt6mes que developpent les 
fievres : ieur cause, la plus generale est un principe ve- 
neneuxqui irrite I’archee del’estomac, et dependant les 
phenomenes. sensibles se montrent loin de la scene du 
desprdre (2). 

. Pe ces observations multipliees , et de eette aulre 
consideration qu’on a vu quelquefoislavie se prolonger 
apres la destruction totale du cerveau, tandis que les 
plaies de I’estoiiiac sont constamment mortelles, il 
conclut que I’orifice superieur de I’estoraac est le siege 
de Fame sensitive, et que de la partent les irradiations 
vitales qu’elle envoie dans toute I’economie par I’in- 
termMe de larchee: ( 3 ). 

La doctrine pathologique de Vanbelmont repose sur 
ce principe , que la maladie consiste dans la realisation 
d’une idee que I’arcliee conceit en consequence de ses 
propres determinations, ouparsuite de l’irritation que 
produit en lui la presence d’un etre morbide qui s’est 
introduit dans le corps. Ceci a besoin d’explication. , 

On a vu que ce qui constitue I’ordre pbysiologique, 
c’estJa subordination qui existe dans la hierarcbie. des 
principes executeurs des volontes de Tame sensiuve 5 
“ mais s’il arrive que le principal arcbee se metle en 
■tat de revoke,^ qu’il s’abandonne a ses senlimens 


(1) Pag. 270 , art. ; idem^ pag. 45 i j art. i 3 . 

(2) Pag. 268., art. 26; idem , pag. 739 et sniy. Tractatus 
de Febribus. 

( 3 ) Pag. 23 o , art. 25 , 
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et a ses passions ; ou bien , comtne le dit fort spiii- 
tiiellementCpiitanceau (i) , que les archees inte- 
rieurs s’insurgent centre leur suzerain, il en resulte un 
desordre proportionne a rimportance de I’agent qui 
I’occasione, et au degre plus ou moins complet d’a- 
narchie. Les motifs de ces actions desordonnees sont 
inconnus: il faut les considerer cotnme prenant leur 
source dans les volontes et les caprices de Tarcheej 
mais Vanhelmont n’oserait assurer qu’on n’etablira pas 
un jour une liaison entre la cause de ces phenomenes 
et les causes morbides exterieures dont Taction est 
jusqua present mieux ,determinee (2). Cest cette ac¬ 
tion vicieuse de certains agens exterieurs qui constitue 
la deuxieme source de maladies. Ces agens , intro- 
duits dans le corps , agissQit par leur qualite veneneuse 
sur Tarchfe, lepenelrent, le forcent a concevoir Tidee 
morbifique 5 de son cote, Tarcbee s’indigne, entre en 
fureur, rassemble ses forces, pt se met en campagne 
pour chasser Tennemi de son territoire. Ou cette lutte 
se termine a Tavantage de Tarcbee, et celui-ci reste pai- 
sible possesseur de ses domaines 5 ou la victoire reste 
des deux cotes incertaine, et Tarcbee est force de garder 
aussi long-temps cbezlui cel bote dangereux 5 oubien 
Tarcbee succonabe et entraine sesetals danssaruine. 

Les consequences pour la tberapeutique sont faciles 
a deduire : surveiller les determinations de Tarcbee, 
moderer son action ou Texciter au besoin , prevenir 

(1) Article Archee du Dictionnairede Mcdecine public 
par MM, Bedard , Bieschet, Coutanceau, Desormeaux , 
etc., tome ii«. 

(2) Pag. 438 , apt-7* - 
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la-realisation del’idee morbifique en detruisant le priu- 
eipe qui en apporlait le germe *, et, si I’onn’a pu reus- 
sir, employer les moyens les plus propres a rendre 
moins incommode la presence de cet ennemi ; telle 
est la veritable source des indications (i). 

Cette tbeorie, considereedans son expression la plus 
gieiierale, envisage les fails sous un point de vue telle- 
ment juste, qu’on peat la regarder comme i’allegoi'ie 
la plus brillante a la fois el la plus exacle de raction 
des phenomenes vitaux dans I’etatpalhologique. Mais ce 
h’est encore la que la tbeorie geaerale; il faut entrer 
dans les individualites donl elie se compose poiir ap- 
prdcier tout le raeritede son auteur. Datis eette parlie, 
comme dans la panic pbysiologique, Tesprit con tem¬ 
ple a vec surprise une foule d’apercus neufs, d’observa- 
tions judiejeuses et de vues profondes qui excitent eette 
saiisfection inlerieure , ees subites impressions , que 
produisenten nous les revelations du genie. Quel talent 
d’investigation , quelle logique pour combattre ses 
-adversaires, quelle force de tele pour saisir dans un 
m^^me coup-d’oeil les rapports les plus generaux des ob- 
jets I Que d’erreurs il reuversea ebaque pas, et sur les 
aotidns desordoauees des hunieurs, et sur les pretendues 
alterations du sang pendant qu’il circule encore dans 
'ses vaisseaux (2), et sur la maniere d’agir des raedi- 


' (1) ebapifres intitules : ignotus hospes movhus, 

SSgrf, flfe merbrnis^, 45 r j de morhis areJiea- 

tibus , pag 45^3 ortus imaginis morbosce, pag. 44 *- 

(2) Koye% le chapitre seholamm humonsiamin passiva 
decepfio , pag. 789 et suivantes j et le Traile des fievres, 
7 ^ 3 - 
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camens (i), et sur les explications physiques et chi- 
miques du probl^me insoluble de la vie (2) i —Je m’ar- 
rete, Le sentiment de Fadmiration, et le besoin de le* 
communiquer a mes lecteurs, m’ont entraine trop loin 
pour une simple notice; mais pouvais-je moins faire 
pour celebrer Tbomme qui a repris dans ses fonde- 
mens I’edifice enlier de la science medicale, et qui a 
imprime a I’etude physiologique de Thomme une dir 
reclion dont elle ne doit plus s’ecarter ? 

La cbimie est redevable a Vanbelmont de grands 
et de nombreux perfectionnemens, quoiqu’il n’ait pas 
su se depouiller entierement des prejpges que I’ecole 
spagyrique avait fait naitre. Le premier , il a fait con- 
naitre les proprietes des differens gaz et leur action sur 
Tatmospbere et sur le corps de I’bomme ( 3 ) 5 le premier 


(1) le cbapltrepofes^ meJzca/wmwTOj pag. 376. 
Malgre la defaveur ou sont dans son esprit les remedes ga- 
leniques, il ne nie pas que quelques-uns n’aient une action 
salutaire ; il reconnait meme ce qu’ils onf de specifique , 
les uns comme vomitifs , les autres comme purgatifs, diu- 
re'tjques, etc., difference qu’il attribue a la propriete qu'ils 
ont de ne developper leur action que dans la premiere, la 
seconde ou la troisieme periode de la digestion , etc. 5 tou- 
tefois , il s’empresse de faire observer qu’ils la doivent cette 
action a .ce qu’iis contiennent de principes chimiques, 
qu’il croit etre des sels pour la plupart, Mais les forces 
digestives affaiblissant ou alterant la nature de ces prin¬ 
cipes dans les vegetaux, il prefere employer ceux des 
remedes mineraux qui jouissent de proprietes analogues , 
et dont les forces digestives ne peuvent affaiblir Taction 
specifique. Pag. 882 , art. 3 o. 

(2) Voj. \e ch2L'^i\ve physica Aristotelis et Galeniignara, 
pag. 87 j et celui qui a pour litre : tartari inventio in morbis 
temeraria , pag. 190. 

( 8 ) Pag. 90, art. 43 . 
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il a prouve, contre Paracelse, que le tartren’existepas 
tout forme dans les alimens et les boissons •, que les 
calculs urinaires nedoiventpas elre assimilesauxpierres 
du regne inorganique , puisque I’analyse chimique les 
montre formes deprincipes tout-a-fait differens. Consi- 
derant, en efifet, comme Tobserve Sprengel (i), que le. 
tartre se depose du vin, non pas comme terre, mais 
comme sel cristallise, il fut conduit a penser que les sels 
derurinedevaient seprecipiterdela mememanierepour 
former les calculs. Mais le plus eminent de touis ses ser¬ 
vices eutete sans contredit d’avoir limileetconvenable- 
m ent r estrei n t les a ppl ica tion s de la chi mi e dans la science 
de rorgahisation humaine (2), s’il n’eut ete dans le sort 
de la doctrine de Vanhelmont de donner naissance, par 
ses divers c6tes , a des systemes opposes qui devaient se 
disputer long-temps le sceptre medical : le systeme de 
I’animisme et celui du vitalisme pur, les seuls que Van¬ 
helmont voudrait avouer pour legitimes , et le sysleme 
chemialrique, que le fougueux Sylvius et ses fana- 
tiques disciples devaient introduire eu travestissant 
les idees de Vanhelmont sur la nature des fermens. 

La doctrine de Vanhelmont ne se trouve point exposee, 
dans ses ecrits, dansl’ensemble systematique ou je viens 
de la presenter; c’est la sans doute la raison pour laquelle 
elle a ete si souvenl mal comprise. Peu de personnes se 
sentent capables d’assez de resignation pour lire , avec 


(1) Histoire de la medecine, t. v , pag. 29. 

(2) F'ojez le \n{i\.u\e •. inventio tartfiri in mor- 

his temeraria; et cet autre , tria prima chymicorurrt prin- 
cipia , neque eorundem essentias , de morborum exercitu 
ejje ^ pag. 822 et suiv. 
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rattenlion que reclament des maderes abstraites traitees 
avec un luxe d’imaginadon qu’on a peine a concevoir, 
unecentaine de cbapitres, dont plusieurs n’ontpas recu 
la derniere main et qui, n’ayant ele reunis en corps 
d’ouvrage qu’apres lamort de rauteur,expQsent par suite 
a tousles inconveniens d’une redaction commeucee et 
suspendue plusieurs fois , dans iaquelle les idees se 
croisent et se reproduisent sous des formes diverses 
et quelquefois contradictoires. C’est ce qui a lieu a 
regard de Vanhelmont, dont la plupart des ecrits n’ont 
ete pnbiies qu’apres sa mort, a I’exception du livre 
de Magnetica 'vulnenim curatione ^ Parisiis, 1621 5 du 
Supplemenliim de Spadanisfontibus, Leodii, 1624; 
du livre intitule, Febrium doctrina inaudita, An- 
tuerpiee^ 1642; ouvrage quifut epuise en peu de temps, 
et reimprime quelque temps avant la mort de I’auieur, 
avec unappendice ayant pour dire : Seholarum humo- 
ristarum passiva deceptio. Ces deux traites, joints a 
celui de lithiasi et a son tumulum pestis , parurenl a 
Cologne en i 644 * — Le recueil des ceuvres de Vanhel¬ 
mont, public parson fils Jean Baptiot^ , parut pour la^ 
premiere foista Amsterdam en 164B , sous ce litre : Or- 
tus medici^ik^ id est inilia phjsicce inaudita; progressus 
medicince nevus, in morborum ultionem ad vilam 
, auihore J. B. Vanhelmont. Get ouvrage a ele 
reimprime plusieurs fois en France, en Italic et en 
Allemagne 5 les plus correctes et les plus authenllques 
de ces editions sont celles d’Amsterdam, 164B et i 652 , 
chez Elzevir, 



